
 

 

principi di psicofarmacologia e appropriatezza prescrittiva tra 

linee guida e pratica clinica 

 
 

 

 

 

 

 

                                                         

 

 

 

 

 

      

Antipsicotici: 

Sin dalle prime scoperte scientifiche in tema di psicosi si comprese il ruolo centrale nella down 

regolazione del sistema dopaminergico per quanto riguarda il trattamento della sintomatologia 

positiva della schizofrenia. Negli anni numerosi studi e sviluppi farmacologici hanno permesso 

di evidenziare un complesso ruolo del sistema dopaminergico e serotoninergico nella 

modulazione di molte sindromi cliniche associate a patologia psichica. La nascita di nuovi 

antipsicotici definiti di II e III generazione, e la riscoperta di alcuni di I generazione, ha reso il 

loro utilizzo clinico trasversale nella pratica clinica attuale. Alla luce delle linee guida attuali si 

condivide una opportunità di approfondimento e spunti di riflessione sulla eterogeneità del 

patrimonio antipsicotico attuale, sull’appropriatezza prescrittiva e sulle diverse applicazioni 

cliniche. 
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