
09:00 - 09:30  Accoglienza e registrazione dei partecipanti 

09:30 - 09:45  Introduzione e obiettivi – U. Albert 

09:45 - 10:00  Saluti – F. Sambataro, M. Lazzaretto 

10:00 - 10:30  Un nuovo approccio alla salute mentale

 A. Fiorillo
 

Sessione 1 Moderazione M. Pompili

10:30 - 11:00  Physical Health – U. Albert

11:00 - 11:15  Coffee break 

11:15 - 12:45  Attività Modulo Physical Health – L. Pellegrini

12:45 - 13:15  Aggiornamenti sul trattamento del disturbo

 bipolare: focus sul litio – A. Miola

13:15 - 14:00  Light lunch 

Faculty
Umberto Albert – Trieste
Andrea Fiorillo – Napoli 
Maurizio Pompili – Roma
Fabio Sambataro - Padova
Isabella Berardelli – Roma
Francesco Nifosì – Venezia
Luca Pellegrini – Trieste

Miriam Lazzaretto
Alessandro Miola
Mauro Sabattini
Silvia Tomelleri

Sessione 2  Moderazione U. Albert

14:00 - 14:30  Stigma e discriminazione – M. Pompili

14:30 - 16:00  Attività Modulo Stigma e discriminazione

 I. Berardelli

16:00 - 16:30  Un approccio mirato al trattamento della 

 depressione: focus su trazodone – F. Nifosì

16:30 - 17:30  Tavola Rotonda - Somministrazione survey 

 e analisi dei risultati

 A. Miola, F. Nifosì, M. Sabattini, S. Tomelleri 

17:30 - 17:45  Chiusura dei lavori della giornata

mindmaster in
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Lingo Communications Srl, Provider con 
accreditamento Nazionale Standard ID 281, è 
responsabile dei contenuti formativi, della qualità 
scientifica e della correttezza etica di questo corso 
ECM n. 474702 rivolto a 30 discenti [Medico chirurgo 
(1): Psichiatria (25); Psicoterapia (112), Neurologia (21), 
Farmacologia e tossicologia clinica (45), Geriatria (9)]. 
Il corso si prefigge di conseguire l’obiettivo formativo 
n.18: Contenuti tecnico-professionali (conoscenza e 
competenza) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
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formativi è subordinata alla partecipazione effettiva 
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dell’apprendimento e al rilevamento delle presenze. 
L’attestato di partecipazione riportante il numero di 
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consegnato ai partecipanti dopo tali verifiche. I 
crediti formativi assegnati al corso sono 8,2.
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